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LA GOUVERNEURE HOCHUL INFORME LES NEW-YORKAIS DES EFFORTS 
ENTREPRIS PAR L'ÉTAT POUR FAIRE FACE AUX MALADIES MENTALES 

GRAVES ET AU SANS-ABRISME  
  
Les équipes de soutien « Safe Options Support » financées par l'État ont permis à 

près de 200 anciens sans-abris de trouver un logement permanent et de 
bénéficier de services en matière de santé mentale.  

  
Près de 100 lits de psychiatrie interne gérés par l'État sont désormais à la 

disposition des personnes souffrant de maladies mentales graves  
  

Ces initiatives s'inscrivent dans le cadre des investissements budgétaires de la 
gouverneure Hochul pour l'exercice 24, d'un montant d'un milliard de dollars, 
destinés à transformer le continuum des soins de santé mentale à New York  

  
Photos de la rencontre entre la gouverneure Hochul et les équipes de 

sensibilisation à la gare de Grand Central ici  
  

  
Aujourd'hui, la gouverneure Kathy Hochul a informé les New-Yorkais des derniers 
efforts entrepris par l'État pour proposer des soins et une assistance aux personnes 
souffrant de maladies mentales graves, dans le cadre des efforts financés par son 
investissement d'un milliard de dollars en matière de soins de santé mentale dans le 
budget de l'État pour l'année fiscale 2024. La gouverneure a annoncé que les équipes 
de soutien « Safe Options Support » ont permis à près de 200 anciens sans-abris de 
trouver un logement permanent. Elle a également souligné que 99 nouveaux lits de 
soins psychiatriques pour patients hospitalisés gérés par l'État sont désormais 
disponibles, plus de la moitié de l'objectif fixé dans le cadre de son projet de budget, et 
qu'environ 500 lits de soins psychiatriques pour patients hospitalisés dans les hôpitaux 
communautaires seront remis en service d'ici à janvier 2024.  
  

« Nous sommes moralement responsables de la prise en charge des personnes 
souffrant de maladies mentales, mais ces problèmes cruciaux ont trop longtemps été 
ignorés ou laissés sans solution », a déclaré la gouverneure Hochul. « Ce n'est plus 
le cas : le programme de mon administration visant à améliorer notre système de santé 
mentale permet de dispenser des traitements et des soins aux personnes qui en ont le 
plus besoin. Je suis fière des progrès que nous avons accomplis et de notre 
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engagement à faire en sorte que tous les New-Yorkais aient accès à l'aide dont ils ont 
besoin. »  

  

Créées en 2022, les 11 équipes de soutien « Safe Options Supports » (SOS) ont 
permis à près de 200 des quelque 2 000 personnes vivant dans la rue ou dans le métro, 
dont beaucoup souffraient de troubles mentaux, de trouver un logement. Ces équipes 
de proximité et fondées sur les références travaillent avec les personnes sans domicile 
fixe pour les aider à acquérir des aptitudes à la vie quotidienne et à renforcer leur 
réseau de soutien afin que leurs soins puissent être transférés avec succès aux 
prestataires de soins de santé de la communauté.  
  
Dans le cadre du budget de l'exercice 2024, le plan élaboré par la gouverneure Hochul 
prévoit la création de huit nouvelles équipes, dont cinq dans la ville de New York et trois 
dans le reste de l'État, afin de renforcer ces résultats. Plusieurs de ces nouvelles 
équipes devraient commencer à travailler dans la ville de New York dans un avenir 
proche.  
  

Plus tôt dans la journée, la gouverneure Hochul a rencontré le personnel de Services 
for the UnderServed, qui gère l'une des équipes SOS basées à New York, à la gare 
Grand Central de Manhattan. La gouverneure a discuté du travail et du vécu des 
membres de cette équipe pluridisciplinaire qui aident les New-Yorkais en situation de 
sans-abrisme chronique à retrouver une certaine stabilité.  
  

La gouverneure Hochul a également informé les New-Yorkais de l'augmentation du 
nombre de lits en psychiatrie dans les centres psychiatriques gérés par l'État. À ce jour, 
99 nouveaux lits psychiatriques gérés par l'État sont disponibles, et les 150 lits prévus 
dans le cadre de son plan phare en matière de soins de santé mentale devraient être 
mis en service d'ici le 1er janvier 2024.  
  
Les nouveaux lits d'hospitalisation dans les établissements gérés par l'État ont été 
ajoutés dans les établissements suivants : le St. Lawrence Psychiatric Center, le Buffalo 
Psychiatric Center, le Rochester Psychiatric Center, le Rockland Children's Psychiatric 
Center, le Greater Binghamton Health Center, le South Beach Psychiatric Center, le 
Bronx Psychiatric Center et le Pilgrim Psychiatric Center.  
  
Se basant sur les progrès réalisés au cours des cinq mois écoulés depuis l'adoption du 
budget de l'État, la gouverneure Hochul a également annoncé qu'environ 500 lits 
d'hôpitaux communautaires, également connus sous le nom de lits relevant des articles 
28 et 31, qui avaient été mis hors service pendant la pandémie de COVID-19, seront 
remis en service avant le début de l'année prochaine. La gouverneure s'est engagée à 
remettre ces lits en service au début de l'année et s'emploie actuellement à sanctionner 
les hôpitaux qui ne sont pas en conformité avec la loi.  
  
La commissaire au Bureau de la santé mentale de l’État de New York, la Dre Ann 
Sullivan, a déclaré : « Le plan phare proposé par la gouverneure Hochul prévoit des 
investissements audacieux pour élargir les services et les soins destinés aux New-
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Yorkais souffrant de problèmes de santé mentale et ce, dans tout l'État de New York. 
Grâce à ces investissements extraordinaires qui se concrétisent aujourd'hui, cette 
stratégie améliorera considérablement la continuité des soins de santé mentale dans 
notre État et garantira que les besoins des New-Yorkais en matière de santé mentale 
soient satisfaits. Je félicite la gouverneure Hochul de continuer à accorder la priorité à la 
satisfaction des besoins de tous les New-Yorkais en matière de soins de santé 
mentale. »  
  
La gouverneure Hochul a accordé la priorité au renforcement de la capacité 
opérationnelle des traitements psychiatriques en milieu hospitalier dans le cadre de son 
plan pluriannuel d'un milliard de dollars visant à réorganiser le continuum des soins de 
santé mentale dans l'État de New York. Ce plan a été adopté dans le cadre du budget 
promulgué pour l'exercice 2024, lequel a été approuvé en mai.  
  
Outre le renforcement des capacités en matière d'hospitalisation, le plan établi par la 
gouverneure Hochul prévoit le développement des services ambulatoires de proximité, 
la création de nouveaux logements supervisés pour les New-Yorkais souffrant de 
maladies mentales et le renforcement des programmes couronnés de succès. Le plan 
s'appuie également sur des investissements antérieurs réalisés sous la direction de la 
gouverneure Hochul, ce qui permettra de combler les lacunes et de veiller à ce que le 
dispositif réponde de manière adéquate aux besoins en soins de santé mentale de tous 
les New-Yorkais en situation de crise, y compris les populations marginalisées et 
vulnérables.  
  
Le Bureau de la santé mentale de l'État de New York a rédigé des directives sur les 
pratiques en matière d'évaluation et de sortie pour les programmes généraux d'urgence 
psychiatrique et les services d'urgence, ainsi que pour les centres d'hospitalisation 
relevant de l'article 28 et de l'article 31 du Code privé. Ces directives établissent les 
normes de soins applicables en ce qui concerne l'évaluation et la sortie des individus 
souffrant de troubles du comportement, et contribueront à garantir que les individus 
quittent l'hôpital avec le soutien adéquat de la communauté.  
  
Le plan prévoit la création de 50 nouvelles équipes de coordination des soins (Critical 
Time Intervention) qui assureront la prestation de services complets aux patients qui 
sortent de l'hôpital, qu'il s'agisse de traitement, de logement ou de soutien à la 
communauté et au rétablissement. Parallèlement, le Bureau de la santé mentale met en 
place 42 nouvelles équipes de traitement communautaire dynamique afin de fournir des 
services communautaires intensifs aux New-Yorkais qui en ont le plus besoin.  
  
Dans le prolongement de ces efforts, la gouverneure Hochul a créé les premiers 
services de transition vers le domicile au centre psychiatrique de Manhattan afin de 
fournir des soins personnalisés et axés sur le rétablissement aux individus qui sont 
confrontés à une situation chronique de sans-abrisme. Ces deux services 
d'hospitalisation de 25 lits sont dotés d’une équipe pluridisciplinaire de médecins, 
d’infirmiers, de travailleurs sociaux, d’ergothérapeutes et d’autres personnels cliniques 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C68d7acd4844e489f48c108dbcb395c8b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638327219496099783%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=t26ZcJ5J7%2FVC%2BjaBJv72ajTVW9%2BXx6D%2FJd7VsALfyew%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-and-mayor-adams-announce-major-actions-keep-subways-safe-and-address-transit&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C68d7acd4844e489f48c108dbcb395c8b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638327219496099783%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kRrPA%2F0RAZDHX%2FeAL%2F%2F8JDgazJ%2BYr%2Fiwv%2BDu2SoN7I0%3D&reserved=0


et non cliniques et fourniront un traitement axé sur le rétablissement, l'objectif étant de 
permettre aux patients de sortir de l'hôpital et de bénéficier de soins de proximité.  
  
Dans le cadre du plan élaboré par la gouverneure Hochul, le Bureau de la santé 
mentale met également en place 900 nouveaux logements résidentiels de transition 
pour aider les personnes qui sortent de l'hôpital ou des services d'urgence à acquérir 
les compétences nécessaires pour accéder à un environnement de logement plus 
indépendant. Les personnes participant au programme de transition seront mises en 
relation avec des équipes de soutien « Safe Options Support », les équipes de 
traitement communautaire dynamique (Assertive Community Treatment teams) ou les 
équipes de traitement ambulant intensif (Intensive Mobile Treatment teams), toutes en 
cours d'expansion, afin de les aider à réintégrer la communauté et à trouver un 
logement permanent avec services de soutien.  
  
Le plan prévoit également la création de 1 500 logements supervisés destinés aux 
personnes atteintes d'une maladie mentale grave qui ont des besoins moins importants, 
mais qui ont tout de même besoin de soutien pour vivre de façon autonome. Le projet 
prévoit également de tripler le nombre de cliniques communautaires de santé 
comportementale agréées qui fournissent des services globaux aux individus ayant 
besoin de soutien en matière de santé comportementale, de 13 à 39 cliniques dans 
l'ensemble de l'État d'ici à juillet 2025.  
  

###  
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